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Arsplan for skoledret 2011/2012

Skolens vedtegtsgodkendte navn: Navlingskov Efterskole Skolekode: 677300

Forventes godkendt af bestyrelsen den: 29. august 2011

Godkendelsen fremgar af bestyrelsens protokol side: ....

Dato: 29. august 2011

FOR NOVLINGSKOV EFTERSKOLE

Kursets Kursets titel Kursets lengde Eventuelle af-
start- og 4 luge | 2-11 | 12 uger brydelser af
slutdato degn | (set |uger |og der- kurser (angiv
(opstillet (set | kryd |(an- |over (an- | farste og sidste
efter kryds | s) tal tal hele dag i afbrydel-
startda- ) ku- | uger plus | serne)
to) sus- | evt. af-

uger) | kortet

uge)

14/8 2011 | Efterskoleophold 42
—30/6
2012

Efterarsferie
16. — 22. okto-
ber

Juleferie
17/12 2011 —
2/1 2012

Paskeferie.
Undervisning
til og med k.
15 onsdag d.
4/4.

Elever, der
veelger at tage
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hjem skal veere
tilbage pa sko-
len mandag den
9/4. Der er
normal under-
visning tirsdag
den 10/4.

NAVLINGSKOV EFTERSKOLES VARDIGRUNDLAG
Den andelige dimension

Ngvlingskov Efterskole er en kristen skole og et kristent hjem, hvor hverdagen praeges og baeres af
troen pa Gud og veerdien af de mennesker Han skabte.

Vores kristne tro afspejles i vores made at leve pa, og vi mader i hverdagen den enkelte med det
kristne evangelium i et trygt feellesskab.

Den menneskelige dimension

Skolen danner rammen om den enkeltes personlige udvikling, i ansvarlighed over for sig selv og
feellesskabet.

Hverdagen bygger pa tillid, tryghed, omsorg, respekt for den enkelte og glaede ved livets mangfol-
dighed.

Den faglige dimension

Vi leegger veegt pa, at eleverne udnytter deres evner, og at den enkelte elev er medansvarlig for
egen leering - alene og i samarbejde med andre.

Vi leegger vaegt pa, at eleverne udrustes fagligt til deres fremtidige uddannelse og arbejdsliv.
Ligeledes ansker vi at eleverne udvikles praktisk/musisk gennem skolens fagudbud.

Den sociale dimension

Vi leegger veegt pa, at eleverne lerer de sociale spilleregler sa de tager del i og ansvar for fellesska-
bet samt viser respekt for andres holdninger og forskelligheder.

Vi laegger vaegt pa, at eleverne erkender vigtigheden af og tager medansvar for, at skolens gode

fysiske rammer bevares, og at eleverne tager del i de praktiske geremal, sa en dagligdag kan funge-
re.
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NGVLINGSKOV EFTERSKOLES BAGLAND OG HISTORIE:

Ngvlingskov Efterskole er en kristen efterskole, som er oprettet af det lokale KFUM og KFUK og
Indre Mission i Herning-omradet. Livet og hverdagen pa skolen berer praeg af det kristne livs- og
menneskesyn.

5 af bestyrelsens medlemmer veelges af et repraesentantskab bestaende af to repraesentanter fra de
forskellige lokalforeninger under KFUM og KFUK samt Indre Missions samfund i Herningkredsen
samt af to repraesentanter fra elevforeningen. Derudover veelger KFUM og KFUKS regionsbestyrel-
se og IMs kredsbestyrelse hver to medlemmer til bestyrelsen.

| perioden siden skolen startede med det farste elevhold i 1984 og til april 2003 var pastor G. C.
Sarensen Snejbjerg formand. Siden 22. april 2003 har Villy Thomsen, Vildbjerg veeret formand for
Ngvlingskov Efterskole.

Ny formand valgt pa bestyrelsesmgdet den 25. maj2009: Anders Elmkvist, Herning

I slutningen af 1970'erne dukkede ideen om en efterskole i Herningkredsens vestlige del op. Tanke
blev efterhanden til handling, og i efteraret 1983 blev det farste spadestik til Ngvlingskov Eftersko-
le taget pa en mark udstykket til skolen fra garden Negvlingskov. | august 1984 tog det farste elev-
hold pa 56 elever de nye bygninger i brug. Byggeriet var gjort muligt af en indsamling i omradet,
ligesom mange fra skolens bagland hjalp med frivillig arbejdskraft.

Det farste byggeri bestod af kakken, spisesal, dagligstue, 3 klassevarelser, en lille foredragssal,
leerervaerelse/kontor samt elevvarelser. Siden er bygningsarealet blevet flerdoblet, sa Ngvlingskov i
dag fremstar med de rammer og faciliteter, der er ngdvendige for en tidssvarende undervisning.
Elevtallet blev efterhanden gget, sa der i dag er plads til godt 100 elever.

DAGSRYTME:

MANDAG — FREDAG:
06.50 Ringes
Morgentur (senest 07.15)

07.05 - 07.40 Morgenmad (cafeteria)
07.45 Morgenandagt

08.00 Morgennyhederne pa TV
08.15-09.00 1. time

09.10 — 09.55 2. time

10.15-11.00 3. time

11.10 - 11.55 4. time

12.00 Middag (feelles)
12.45-13.15 5. time

13.20 - 14.05 6. time

14.10 - 14.55 7. time

14.55 Forfriskning
15.15-16.10 8. time

16.15-17.05 9. time

16.25-17.10 10. time
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17.20 Ringes - rengering af feellesomrader starter
17.50 Ringes — aftensmad (cafeteria)

18.20 Aftensmaden slutter

18.30 Ringes - stilletime

19.30 Ringes — stilletimen slut

21.00 Forfriskning

21.40 Ringes — aftenandagt

22.15 Ringes — man gar pa eget omrade

22.30 God nat

23.00 Lyset slukkes

FREDAG i korte weekender

12.00 Middag

12.40 Ugerenggring

13.20 Ngv-update

13.40 - 15.40 Fredagsblok

16.15 - 17.00 Arbejdstime

17.30 Ringes — aftensmad (cafeteria)

FREDAG i lange weekender:

12.00 Middag

12.40 Ugerenggring

13.20 Ngv-update

13.40 - 15.15 Fredagsblok
derefter weekend

Den gode undervisningssituation og klassens trivsel

God undervisning kan beskrives som en koncentration om undervisningen, forstaet som mgdet mel-
lem elever, fag, faglighed og lerere.

Det betyder:

elever og lerere mgder veloplagte og velforberedte

elever og laerere mader til det aftalte tidspunkt

undervisningen finder sted inden for de bedst mulige rammer

Det kraever en forstaelse for, at det er et laerested og ikke hjemlig hygge

God undervisning er respekt for samtalens grundvilkar. Det betyder f.eks., at alle har bggerne med,
tager dem frem, sa man er Kklar til undervisningen, som man naturligvis er aktivt deltagende i.

Eleverne:
1. Aktiv deltagelse i undervisningen:

At du mgder forberedt til timerne og medbringer det relevante undervisnings-
materiale.
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At du deltager aktivt i undervisningen.
At skriftlige arbejder afleveres til tiden

2. Tilstedeveerelse:
At fraveer fra undervisningen kun forekommer i tilfeelde af sygdom eller anden gyldig
grund.

3. Holdninger og veerdier:
At du udviser respekt for dine kammerater og leereren
At du bidrager til et frugtbart undervisningsklima
At du respekterer skolens verdigrundlag, der er baseret pa tolerance og lige veerdier.

Leererne:

1. Undervisningen:
At vi tilstreeber et hgjt fagligt niveau i et godt leeringsklima.

2. Koordinering af arbejdet:
At vi tilstreber en koordinering af arbejdsbyrden i de enkelte fag.
At vi laver en koordinering af afleveringer og bestraber os pa at rette hurtigt.

3. Evaluering:
At vi regelmaessigt evaluerer undervisningen med eleverne.

4. Holdninger:
Du har ret til at forvente, at vi har en feelles, konsekvent holdning til forsemmelser af
enhver art.
At vi pa ethvert givent tidspunkt vil tale med dig om dit faglige standpunkt.
Vi ma som leerere tage ansvaret for, at eleverne udvikler sig til hele mennesker og bli-
ver studieegnede i det omfang, som de evner det.

Malet med Nov’s kontaktleerer-ordning
Den enkelte elev skal have en neer relation til mindst en voksen pa Ngvlingskov Efterskole
e Skabe en god og tet relation mellem elev og kontaktlaerer
o Opbygge og fastholde tillid
e Mulighed for at hjelpe kontakteleven til at skabe taettere relationer bade til voksne og jeevnaldrende
e Fastholde den enkelte elev i mal (bade fagligt og mht. fremtiden), opgaver (fx rengaring, lektier
elevrad, udvalg, omsorg for andre elever) og aftaler (mgde til tiden, ingen pjaek)
e Skerpe den enkelte elev i tanken om fremtidige mal — fx uddannelse
e Hurtig og teet kontakt til foraeldre, hvis der opstar problemer med en elev— krav og mal der ikke
overholdes
e Tryghed og statte til den enkelte kollega i arbejdet som kontaktleerer
o Felles udgangspunkt og retningslinjer for kontaktlaerer-arbejdet
e Mulighed for at bede om hjzlp til en kontakt-elev (ved darlig kontakt eller behov for mere tid til
snakken eller til at gennemskue en problemstilling)
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Forebygge mobning og opdage optrak til mobning hurtigst muligt

Kontaktleerer-ordningen:
I 2011/2012 laver vi en forsggsordning med argangsteams fordi argangene er lige store

Ledelsen og evt. vejlerer er ikke kontaktlaerer

Hvert team veaelger en team-koordinator, der er ansvarlig for at indkalde til teammgde og lave dags-
orden (akkord: 2 timer)

Farveskemaet rettes til af udvalget og bruges som redskab til at komme omkring den enkelte elev.

Argangsteam:

Eleverne fordeles sa vidt muligt, sa kontaktlzereren har eleven til undervisning. Der skal veere mu-
lighed for at bytte rundt pa enkelte elever efter holdene er kommet endeligt pa plads.

Farste skoledag praesenteres kontaktlererne for foraeldrene og det praeciseres, at fordelingen er fore-
labig

Teamet skal mades regelmeessigt (.aug, sep, nov, jan (inden skitur), mar, maj (eksamen) og drafte
elevernes trivsel bla. ud fra farveskemaet.

Teamet hjeelper hinanden med at opstille fokuspunkter for den enkelte elev. Det er den enkelte kon-
taktlerer, der sgrger for at fastholde aftalerne.

Kontaktlaerer-funktionen:

Ved skoleérets start udarbejdes en “elev-aftale” mellem kontaktleerer og kontaktelev. Aftalen skal
indeholde skolens forventninger (sta op, made til andagt, made til timer, lave lektier, social ansvar-
lighed), elevens faglige forventninger og mal og elevens sociale forventninger og mal. “Elev-
Aftalen” laves i samarbejde med kontakteleven og skal vare tilgangelig pa elevintra. Kontaktudval-
get udarbejder et oplaeg til aftale.

Regelmassige kontaktsamtaler 9 (uge 33, 35, 39, 46, 2, 9, 13,17,21) om aret, der afsattes en dob-
belttime hver gang). Eleverne skal ikke holde fri men arbejde med den opgave, der haenger sammen
med dagens opgavetid.

”Elev-aftalen” skal bruges som redskab til udvikling af den enkelte elev. Fokuspunkterne gndres
undervejs og folges op fra gang til gang. Aftaler fra foreldresamtaler skrives ind pa “elev-aftalen”
Derudover oprettes et elev-notat” pa skolens laererintra, sa alle leerere kan leese kontaktlarerens
kommentar og skrive til.

Efter kontakt-samtalerne kan kontaktlaereren leegge en besked pa lzererintra, hvis der er en elev, alle
leerere skal ’laese med pa”.

Hvis arbejdet med en kontaktelev ikke gar planmassigt kan kontaktlaereren bruge argangsteamet til
at drofte problemet”. Er der behov for mere hjelp til at lose problemer, kan “relationsteamet” kon-
taktes. Hvis det drejer sig om konflikter i forhold til skolens regler skal ledelsen inddrages.
Kontaktleereren skriver udtalelser til afgangseleverne.

Redskaber:
Brug af leerer-intra:

Alle leerere skal skrive fraveer ind i vagtdagbogen (morgentur, andagt, timer)

Mulighed for at skrive bade positive og negative kommentarer ind i ’elev-notat” pa lererintra, sa
kontaktleereren kan inddrage det i samtalerne

**jdé**: ndr der skrives vagtdagbog, kan enkelte oplevelser ogsé skrives ind i “elev-notat”
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e Syge elever skrives ind i vagtdagbogen om morgenen

Brug af elev-intra:
e “Elev-aftalen” skal vaere tilgangelig pa elev-intra, og eleven opfordres til at laese aftalen inden kon-
takt-samtalen. Eleven kan ikke selv rette i elev-aftalen.

Farveskemaet:
e Bruges af leererteamet til at fa gje pa elever, der skal vere sarlig fokus pa.

e Farveskemaet kan ogsa bruges til at anskue elev-elev-relationen
e Udvalget retter skemaet til, sa det passer til Ngvlingskov Efterskole

”Relations-teamet”
e Kan som udgangspunkt besta af VVV/DP/GB, men kan suppleres og udskiftes efter behov.
e Intervison (supervision) af kollegaer — tilboud om samtale om et pa forhand defineret tema.
o Uddelegering af opgaver/opmarksomhed omkring en elev til hele leererflokken
e Give timer til arbejdet omkring enkelte elever (pulje pa 50 timer om aret)

”Samtale- skemaer”
o Der skal udarbejdes samtale-skemaer/dagsorden til kontaktsamtalerne.

e Eleven skal kende dagsordenen pa forhand

FAG MED PRGVER

Vi skal sta mal med undervisningen i folkeskolen, og det ggr vi. Vi underviser i henhold til “Felles
Mal 2009” og tilbyder ved arets afslutning praver pa FSA og FS10 niveau.

DANSK

Formalet med undervisningen i dansk er at fremme elevernes oplevelse af sproget som en kilde til
udvikling af personlig og kulturel identitet, der bygger pa astetisk, etisk og historisk forstaelse.
Stk. 2. Undervisningen skal fremme elevernes lyst til at bruge sproget personligt og alsidigt i sam-
spil med andre. Eleverne skal styrke deres bevidsthed om sproget og udvikle en aben og analytisk
indstilling til deres egen tids og andre perioders udtryksformer. De skal opna udtryks- og leseglaede
og gge deres indlevelse og indsigt i litteratur og anden fiktion.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne adgang til det nordiske sprog- og kulturfzallesskab.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Det talte sprog (lytte og tale)

Det skrevne sprog (laese og skrive)

Sprog, litteratur og kommunikation

Kernen i faget er dansk sprog og litteratur.
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Dansk er et dannelsesfag, hvor de grundlaeggende kundskaber og feerdigheder skal udvikles som
en helhed gennem hele skoleforlgbet bade i faget dansk, og nar dansk indgar i tvaergaende emner og
problemstillinger.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleeggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne kan

forsta og udtrykke sig sikkert og varieret, samt eksperimentere med og argumentere om
sprog, tekster og andre udtryksformer

tilegne sig kundskaber om dansk sprog, tekster og andre udtryksformer i forskellige
kommunikationssituationer og i trykte, elektroniske og andre medier

opna kundskaber om samspillet mellem udtryk og indhold, mellem sprog og tekster og om
kommunikation

opleve og forsta, at sproget, teksterne og de andre udtryksformer har betydning for den
personlige, sociale og kulturelle identitet.

MATEMATIK

Formalet med undervisningen i matematik er, at eleverne bliver i stand til at forsta og anvende
matematik i sammenhange, der vedragrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold. Analyse og argu-
mentation skal indga i arbejdet med emner og problemstillinger.

Stk. 2. Undervisningen tilretteleegges, sa eleverne opbygger matematisk viden og kunnen ud fra
egne forudsetninger. Selvstendigt og i feellesskab skal eleverne erfare, at matematik bade er et
redskab til problemlgsning og et kreativt fag. Undervisningen skal give eleverne mulighed for ind-
levelse og fremme deres fantasi og nysgerrighed.

Stk. 3. Undervisningen skal medvirke til, at eleverne oplever og erkender matematikkens rolle i en
kulturel og samfundsmeaessig sammenhang. Med henblik pa at kunne tage ansvar og gve
indflydelse i et demokratisk feellesskab, skal eleverne kunne forholde sig vurderende til matematik-
kens anvendelse.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Arbejde med tal og algebra

Arbejde med geometri

Matematik i anvendelse

Kommunikation og problemlgsning

| matematik skal de grundlaeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles

som en helhed gennem hele skoleforlgbet bade i faget matematik, og nar matematik indgar i tveer-
gaende emner og problemstillinger.
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De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne kan:

forsta, arbejde med og analysere problemstillinger af matematisk art i sammenhange, der
vedrgrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold

udbygge deres matematiske viden med henblik pa et videre uddannelsesforlgb

forsta matematik som en del af vores kultur.

ENGELSK

Formalet med undervisningen i engelsk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og feerdigheder, sa-
ledes at de kan forsta talt og skrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtligt og skriftligt.
Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes bevidsthed om engelsk sprog og sprogbrug samt
om sprogtilegnelse.

Stk. 2. Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elever-
nes aktive medvirken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at be-
skaeftige sig med sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i engelsktalende
lande og derved styrke deres internationale forstaelse og forstaelse af egen kultur.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Kommunikative feerdigheder

Sprog og sprogbrug

Sprogtilegnelse

Kultur- og samfundsforhold

| engelsk skal de grundleeggende kundskaber og faerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles
som en helhed pa alle fagets klassetrin bade i faget engelsk, og nar engelsk indgar i tveergaende

emner og problemstillinger.

De centrale kundskabs- og ferdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at

anvende engelsk som et internationalt kommunikationsmiddel
anvende sprogets opbygning og virkemidler til at gare kommunikationen hensigtsmeaessig

anvende deres forstaelse af, hvordan de bedst tilegner sig engelsk og fortsat udvikler deres
sprog
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anvende viden om kultur og samfundsforhold i engelsktalende lande til at fa indsigt i mellemmen-
neskelige relationer og forstaelse af andre kulturer

TYSK

Formalet med undervisningen i tysk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og ferdigheder, saledes
at de kan forsta talt og skrevet tysk og kan udtrykke sig mundtligt og skriftligt.

Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes bevidsthed om tysk sprog og sprogbrug samt om
sprogtilegnelse.

Stk. 2. Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elever-
nes aktive medvirken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at be-
skeaeftige sig med sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i tysktalende lande
og derved styrke deres internationale forstaelse og forstaelse af egen kultur.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Kommunikative feerdigheder

Sprog og sprogbrug

Sprogtilegnelse

Kultur- og samfundsforhold

| tysk skal de grundleeggende kundskaber og faerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles som en
helhed pa alle fagets klassetrin bade i faget tysk, og nar tysk indgar i tveergdende emner og pro-

blemstillinger.

De centrale kundskabs- og ferdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at

anvende tysk som kommunikationsmiddel

anvende sprogets opbygning og virkemidler til at gare kommunikationen hensigtsmaessig

anvende deres forstaelse af, hvordan de bedst tilegner sig tysk og fortsat udvikler deres sprog
forholde sig til vaesentlige sider af kultur- og samfundsforhold i tysksprogede lande.

FYSIK

Formalet med undervisningen i fysik/kemi er, at eleverne tilegner sig viden og indsigt om fysiske
og kemiske forhold. Undervisningen skal medvirke til udvikling af naturvidenskabelige arbejdsme-
toder og udtryksformer hos den enkelte elev med henblik pa at gge elevernes viden om og forstael-

se af den verden, de selv er en del af.

Stk. 2. Undervisningen skal give mulighed for at stimulere og videreudvikle alle elevers interesse
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og nysgerrighed over for naturfeenomener, naturvidenskab og teknik med henblik pa at udvikle er-
kendelse, fantasi og lyst til at leere. Eleverne bgr opna tillid til egne muligheder for at forholde sig
til problemstillinger med naturvidenskabeligt og teknologisk indhold af betydning for den enkelte
og samfundet.

Stk. 3. Undervisningen skal bidrage til elevernes grundlag for at fa indflydelse pa og tage medan-
svar for brugen af naturressourcer og teknik bade lokalt og globalt. Undervisningen skal give ele-
verne mulighed for at erkende naturvidenskab og teknologi som en del af vor kultur og vort ver-
densbillede.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:
Fysikkens og kemiens verden

Udvikling i naturvidenskabelig erkendelse
Anvendelse af fysik og kemi i hverdag og samfund

Arbejdsmader og tankegange

| fysik/kemi skal de grundlaeeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles
som en helhed gennem forlgbet fra 7. til 10. klassetrin bade i faget fysik/kemi, og nar fysik/kemi
indgar i tvaergaende emner og problemstillinger. Undervisningen i fysik/kemi bygger pa de kund-
skaber og feerdigheder, eleverne blandt andet har erhvervet i natur/teknik.

De centrale kundskabs- og ferdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at:

tilegne sig viden og indsigt om fysiske og kemiske forhold samt videreudvikle arbejdsmetoder og
udtryksformer

forsta fysik og kemi og deres anvendelser som en del af vores kultur og verdensbillede

engagere sig i, forholde sig kritisk til og handle ansvarligt i forhold til problemstillinger med natur-
fagligt indhold.

BIOLOGI

Formalet med undervisningen i biologi er, at eleverne tilegner sig viden om de levende organismer
og den omgivende natur, om miljg og sundhed samt om anvendelse af biologi. Der skal leegges
seerlig vaegt pa forstaelsen af sammenhzange.

Stk. 2. Undervisningen skal i videst mulig omfang tage sit udgangspunkt i elevernes egne oplevel-
ser, undersggelser og opfattelser samt sgge at fremme deres glaede ved naturen og lyst til at beskaef-
tige sig med biologiske emner og problemstillinger.

Stk. 3. Elevernes ansvarlighed overfor natur og miljg skal videreudvikles, og undervisningen skal

bidrage til at skabe grundlag for stillingtagen og handlen i forhold til menneskets samspil med natu-
ren.
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De centrale kundskabs- og ferdighedsomrader er:

De levende organismer og deres omgivende natur

Miljg og sundhed

Biologiens anvendelse

Arbejdsmader og tankegange

| biologi skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles som
en helhed pa 7. - 9. klassetrin bade i faget biologi, og nar biologi indgar i tvaergadende emner og
problemstillinger. Undervisningen i biologi bygger pa de kundskaber og ferdigheder, eleverne har

erhvervet blandt andet i natur/teknik.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleeggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at :

bruge deres viden om de levende organismer og samspillet med omgivelserne til at sette sig ind i
forhold om natur, miljg, sundhed og praktisk anvendelse af biologi

erkende og formulere biologiske problemstillinger samt gennemfgre undersggelser og eksperimen-
ter

forsta biologi som naturvidenskabeligt fag og dets anvendelse som en del af vores kultur
og verdensbillede

engagere sig i biologiske spargsmal, som satter dem i stand til at tage stilling og handle
GEOGRAFI

Formalet med undervisningen i geografi er, at eleverne tilegner sig viden om og forstaelse af de
naturgivne og kulturskabte forudsaetninger for levevilkar i Danmark og i andre lande samt samfun-
denes udnyttelse af naturgrundlag og ressourcer.

Stk. 2. Undervisningen skal bygge pa elevernes egne iagttagelser, oplevelser og undersggelser og
pa geografiske kilder, sa de udvikler interesse for selv at udbygge deres viden om omverdenen.

Stk. 3. Undervisningen skal fremme elevernes forstaelse af fremmede kulturer og give dem mulig-
hed for at udvikle engagement, selvsteendig stillingtagen til og ansvarlighed over for problemer
vedrgrende udnyttelse af naturgrundlag, ressourcer og den kulturskabte omverden og konsekven-
serne for miljg og levevilkar.

De centrale kundskabs- og ferdighedsomrader er:

Globale mgnstre

Naturgrundlaget og dets udnyttelse
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Kultur og levevilkar

Arbejdsmader og tankegange

| geografi skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvikles
som en helhed pa 7.-9. klassetrin bade i faget geografi, og nar geografi indgar i tveergaende emner
og problemstillinger. Undervisningen i geografi bygger pa de kundskaber og ferdigheder, eleverne
blandt andet har erhvervet i natur/teknik.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at

forsta at levevilkarene i et omrade er bestemt af samspillet mellem naturgrundlaget og menneske-
skabte forhold

tilegne sig et meningsfyldt kendskab til vigtige navne som holdepunkt for et nationalt og globalt
overblik

forholde sig til menneskets udnyttelse af naturgrundlaget og dets ressourcer og udvikle ansvarlig-
hed i forbindelse hermed

anvende geografiske begreber og metoder til at beskrive og perspektivere naturfeenomener, kultur-
geografiske mgnstre, miljgproblemer og regionale problemstillinger.

SAMFUNDSFAG

Formalet med undervisningen i samfundsfag er, at eleverne udvikler lyst og evne til at forsta hver-
dagslivet i et samfundsmaessigt perspektiv og til aktiv medleven i et demokratisk samfund.

Stk. 2. Undervisningen skal medvirke til, at eleverne udvikler historie- og samfundsbevidsthed,
kritisk sans og feerdighed i at iagttage, analysere og vurdere nationale og internationale samfunds-
forhold og konflikter.

Stk. 3. Undervisningen skal bidrage til, at eleverne pa baggrund af et personligt tilegnet veerdi-
grundlag deltager aktivt i samfundsudviklingen. Den enkelte elev skal udvikle ansvarlighed for
lasningen af feelles opgaver og erhverve viden om samfundet og dets historiske forudsatninger
De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Menneske og stat

Menneske og samfund

Menneske og kultur

Menneske og natur.

| samfundsfag skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omrader udvik-
les som en helhed gennem undervisningen bade i faget samfundsfag, og nar samfundsfag indgar i
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tvaergaende emner og problemstillinger. Undervisningen i samfundsfag bygger bl.a. pa kundskaber
og feerdigheder, som eleverne har erhvervet sig i faget historie.

De centrale kundskabs—og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleeggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at
forsta sig selv som en del af samfundet, som man bade pavirkes af og kan pavirke

placere eget og andres hverdagsliv i et samfundsmaessigt og historisk perspektiv

udvikle deres personlige vardigrundlag med henblik pa at tage stilling til og fa lyst til at pavirke
aktuelle begivenheder

analysere, tolke og vurdere samfundsforhold og konflikter og formidle resultaterne.
KRISTENDOM

Formalet med undervisningen i kristendomskundskab er, at eleverne erkender og forstar, at den
religigse dimension har betydning for livsopfattelsen hos det enkelte menneske og for dets forhold
til andre.

Stk. 2. Undervisningen tager sit udgangspunkt i kristendommen, som denne fremtrader i historisk
0g nutidig sammenhang.

Stk. 3. Eleverne skal opna kendskab til bibelske fortzllinger og forstaelse af kristendommens be-
tydning for vaerdigrundlaget i vor kulturkreds. Derudover indgdr ikke-kristne religioner og livsan-
skuelser med henblik pa, at eleverne far forstaelse af andre livsformer og holdninger.

Stk. 4. Gennem mgdet med de forskellige former for livsspgrgsmal og svar, som findes i kristen-
dommen samt i andre religioner og livsopfattelser, skal undervisningen give eleverne et grundlag
for personlig og ansvarlig stillingtagen og handling over for medmennesket og naturen.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Livsfilosofi og etik

Bibelske forteellinger

Kristendommen og dens forskellige udtryk i historisk og nutidig sammenhang

Ikke-kristne religioner og andre livsopfattelser.

| kristendomskundskab skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de fire omra-
der udvikles som en helhed gennem hele skoleforlgbet bade i faget kristendomskundskab, og nar

kristendomskundskab indgar i tveergaende emner og problemstillinger.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilrettelaeggelsen,
gennemfarelsen og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at

uddybe deres erfaringer og oplevelser i mgdet med det faglige stof
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forholde sig til den religigse dimension i tilveerelsen og dens betydning for livsopfattelsen
hos det enkelte menneske, for mellemmenneskelige relationer og for forskellige samfund
styrke deres indsigt i kristendommen samt andre religioner og livsopfattelser, som de
kommer til udtryk i Danmark og resten af verden

forholde sig til grundleeggende livsspargsmal og etiske problemstillinger samt handle i overens-
stemmelse hermed.

HISTORIE

Formalet med undervisningen i historie er at styrke elevernes historiebevidsthed og identitet og gge
deres lyst til og motivation for aktiv deltagelse i et demokratisk samfund. Det sker ved at fremme
deres indsigt i, at mennesker er historieskabte savel som historieskabende.

Stk. 2. Ved at arbejde med samspillet mellem fortid, nutid og fremtid skal eleverne udvikle deres
indsigt i menneskers liv og livsvilkar gennem tiderne. Herved skal de videreudvikle deres forstaelse
af og holdning til egen kultur, andre kulturer og menneskers samspil med naturen.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne mulighed for overblik og fordybelse i vedkommende
historiske kundskabsomrader og fremme deres indsigt i kontinuitet og forandring. Undervisningen
skal bygge pa og stimulere elevernes evne til indlevelse, analyse og vurdering og fremme deres lyst
til at videregive og skabe historiske fortzllinger pa baggrund af tilegnet viden.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er:

Historie i fortid og nutid

Tid og rum

Fortolkning og formidling

| historie skal de grundleeggende kundskaber og feerdigheder i hvert af de tre omrader udvikles som
en helhed gennem skoleforlgbet bade i faget historie, og nar historie indgar i tveergaende emner og
problemstillinger. Kundskaber og feerdigheder, som eleverne erhverver sig i faget historie, er en del
af det historiefaglige fundament, som samfundsfag bygger videre pa.

De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er grundlaget for tilretteleggelsen, gennemfarelsen
og evalueringen af undervisningen, saledes at eleverne far mulighed for at

forsta sig selv som historieskabte og medskabere af historie
udbygge deres indsigt i vaesentlige historiske begivenheder og samfundsforhold fra alle tidsepoker

skabe sig overblik over og fordybe sig i arbejdet med menneskers dagligliv og livsvilkar gennem
tiderne

styrke deres forstaelse af udviklingen af dansk kultur i mgdet med andre kulturer
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FAG UDEN PRYVER:

BASKETBALL, BADMINTON og VOLLEYBALL

Er bade for piger og drenge. Der vil blive arbejdet med tekniske og taktiske gvelser i ca. halvdelen
af tiden. Den resterende del af tiden vil blive brugt til spillet. Basketball og badminton er indendars
hele aret. VVolleyball er indendgrs det meste af tiden, men i godt vejr gar vi ud og spiller beachvol-

ley.

BILLEDKUNST 1 time

Faget er for dig, der gerne vil se ind i kunstnerens varksted. Du kommer til at preve at arbejde med
forskellige teknikker og materialer indenfor tegning, maleri og skulptur. Du behgver ikke at veere
erfaren kunstner, bare du har lyst til at afpreve nye sider af dig selv.

BILLEDKUNST 2 timer

Vi starter med en introduktion til en bred vifte af teknikker og materialer. Du vil fa kendskab til
portraettegning, perspektivtegning, forskellige tegneredskaber, akvarel, akrylmaleri, ler og meget
andet. Herefter far du mulighed for individuel fordybelse i en eller flere teknikker, hvor der vil vee-
re tid til personlig vejledning og personlig udvikling.

BOLDSPIL FOR PIGERO
Kom i form!

Vi kommer omkring de traditionelle boldspil (fx fodbold, hockey og volley), men der bliver ogsa
tid til badminton og alternative boldlege. Hvis vejret er til det, kan vi godt finde pa at arrangere en
sneboldkamp eller en cykeltur.

Ingen af idreetsgrenene vil pa forhand veere prioriteret hgjere end andre, og du vil fa mulighed for
at fa indflydelse pa undervisningens indhold. Faget er kun for piger!

Pa Ngv har du mulighed for at fa 8-9 timers idreet om ugen. Hvis du ikke er sa idraetsminded kan
du ngjes med 1-2 timer om ugen. Undervisningen foregar dels i vores egen hal, dels i det nzrlig-
gende Skibbild-Ngvling Idraetscenter. Om aftenen og i weekenden er der rig mulighed for at dyr-
ke mere sport - der er altid elever i gang i hallen.

DESIGN

| design skal du udfordres til at nyteenke og eksperimentere. Metoderne vil variere meget, afhan-
gigt at projektets karakter, det kan vere filtning, tekstiltryk, syning, broderi, strik, haekling osv.
Projektet kunne veere at fremstille tgj med et bestemt udtryk, at lave noget gammelt om til noget
nyt, sy tasker af kaffeposer osv. Vi underviser i designprocesser, sa du far et indblik i, hvordan man
udvikler sine egne produkter med ens eget udtryk.

FODBOLD

Der laves hold szrskilt for piger og drenge. Der er mulighed for at veelge fodbold en eller to gange
om ugen. Der vil blive arbejdet med tekniske og taktiske gvelser i ca. halvdelen af tiden. Den reste-
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rende del af tiden vil blive brugt til spillet. Fodbold er udendgrs om sommeren og indendgrs om
vinteren.

| udendgrssaesonen deltager vi i to skoleturneringer, mens vi indendgrs er med til DM for eftersko-
ler.

FREDAGSBLOK (periodefag)

Fredag eftermiddag tilbydes forskellige fag i lgbet aret. Vi deler aret ind i 4 perioder, og i hver pe-
riode skal man blandt 5-7 forskellige fag veelge et. Det kan f.eks. veare bagning, fodbold, idrat,
svgmning, veerkstedsarbejde, farmerklub, billedbehandling pa PC, glaskunst, nadhjelp, jul pa Nav,
den sgde tand, kristen musik og filmdebatklub og andet. Far du veelger, er der lejlighed til at hare,
hvad periodens fag indeholder. De fleste gange finder lererne pa, hvad der skal tilbydes, men du
har ogsa mulighed for at foresla et fag. | tredje periode (fra jul til midt i marts) er der Ten Sing. |
fjerde periode vil udbuddet af fag sta i idreetsdagens tegn, idet Navlingskov i dette skolear skal ar-
rangere den felles idreetsdag for de 6 efterskoler: Sydvestjylland, Frgstruphave, Blakilde, Solgar-
den, Seedding og Navlingskov.

GLASKUNST

Glaskunst er for dig, der gerne vil kombinere et handveerk med kreative ideer og eksperimenter. Vi
laver forskellige smukke ting, fx skulpturer, billeder, smykker, fade mm. Vi arbejder i vindues-,
artista- og bullseyeglas alt afhaengigt af, hvilket produkt vi arbejder hen imod. Vi leegger vagt pa,
at du lzerer forskellige teknikker, men der skal ogsa veere plads til, at du praver nye ideer af.

GUITAR

Undervisningen foregar i hold. Du vil farst og fremmest lere at spille akkorder, sa du kan spille til
en sang med becifring. Dernast vil vi arbejde med fingerspil, melodispil samt improvisationer. Det
forudseaettes, at du selv har en guitar eller kan lane én. Du kan veelge guitarspil uanset, om du har
spillet far eller ej.

HOCKEY

Hockey er et spil med fart, kamp og humer - alle kommer med samme forudsatninger, og derfor
kan alle vaere med - bare de har lyst til at svede og veere fysisk aktive. Vi vil spille meget og derved
efterhanden blive bedre til det tekniske og taktiske i spillet.

HANDBOLD

Der laves hold sarskilt for piger og drenge, hvis der er tilslutning nok. Der vil blive arbejdet med
tekniske og taktiske gvelser i ca. halvdelen af tiden. Den resterende del af tiden vil blive brugt til
spillet. Handbold er indendars hele aret.

Der vil blive arrangeret enkeltstaende kampe fortrinsvis mod andre efterskoler.

IT-MEDHJALPER

Faget it-medhjeelper er for dig, der braender for it og gnsker at blive endnu bedre. Sammen med
skolens it-ansvarlige skal du veaere med til at vedligeholde og udvikle skolens it-udstyr. Du vil i lg-
bet af aret opna ferdigheder i at genindspille computere, finde drivere, opsatte tradlast netveerk,
opdatere og undersgge nyt software, udskifte og reparere hardware, blive Microsoft superbruger og
meget mere. Endvidere vil du ogsa lare at optage og redigere digital video, sa du bliver i stand til at
fremstille arets minde-dvd.
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KLAVER

Undervisningen kommer til at forega i hold pa 3-5 elever, som sidder ved hver sit el-klaver med
hovedtelefoner. Undervisningstiden vil nogle gange indeholde kort feelles gennemgang, men ho-
vedsageligt spiller man klaver og far individuel undervisning.

Hovedvagten vil blive lagt pa becifringsspil, dvs. spille melodier efter akkorder og akkompagnere
efter akkorder.

Du skal vere indstillet pa at sve meget selv. Klaverspil er for bade nybegyndere og mere gvede. Pa
valgskemaet skal du angive, om du tidligere har faet undervisning i klaver eller keyboard (skriv,
hvor mange ar (evt. 0) du har faet undervisning).

MOTORLZARE (begyndere)

Der arbejdes bade praktisk og teoretisk. Faget er for dig, der ikke ved ret meget - eller slet ingen-
ting - om en motor. Vi skal lere at skille/samle en motor, indstille teending, justere karburator samt
ngdvendig vedligeholdelse. Dette geelder bade for sma 4-taktsmotorer samt knallerter.

MOTORLZARE (fortszttere)

Motorleere (fortseettere) er for dig, der har leert at adskille og samle simple motorer. Vi arbejder med
teendingssystemet pa bilmotorer, stille ventiler etc. Du vil ogsa fa mulighed for at lzere den ngdven-
dige teori og bergre emner som turbolader, intercooler m.m. Du ma ogsa gerne arbejde med knal-
lerter. Er du interesseret i mekanik og teknik, er udvidet motorlare noget for dig.

NATUR- OG FRILUFTSLIV
Opdag og oplev naturen pa naermeste hold
| faget natur og friluftsliv tager vi udgangspunkt i at opdage og opleve.

Med skov, sg og a inden for en forholdsvis kort radius har vi alle tiders muligheder for at komme
ud og opleve naturen pa naermeste hold.

P& vores ture overnatter vi maske i skoven. undervejs laver vi mad over bal og pa trangia, steger
en fisk i gladerne og plukker arstidens beer. Du vil prave krafter med kano og kajak, klatring og
rapelling, fremstilling af kniv, fisketure og meget mere. Du vil ogsa modtage undervisning i, hvor-
dan forskellige danske biotoper ser ud.

Du vil blive udsat for speendende pravelser, der helt sikkert vil udvikle dig som menneske og for-
habentlig give dig lyst til et livslangt eventyr i naturen.

ORKESTER

Vi spiller ny rytmisk musik sammen - dels numre, vi indgver for orkesteret, dels numre, vi spiller
til koret. Skolen rader over klaver, synthesizer, el-bas, elguitar, akustisk guitar, trommesat samt
diverse percussioninstrumenter (rytmeinstrumenter). Har du selv et instrument, er du meget vel-
kommen til at tage det med. Pa valgskemaet bedes du angive, hvilket instrument (evt. flere), du
helst spiller. Sidst pa aret gar vi i studie og indspiller arets Ngv-cd.

PRAKTISK ARBEJDE

Her er et tilbud til dig, der maske ikke har sa meget lyst til det boglige, eller dig der bare treenger til
at bruge kraefterne en gang imellem. Praktisk arbejde tager sigte pa at hjaelpe pedellen med alt fore-

Side 19 af 30



INDHOLDSPLAN

FOR NOVLINGSKOV EFTERSKOLE

faldende arbejde ude og inde samt smareparationer pa bygninger og inventar. Et fag for "gar-det-
selv-folk™ (M/K). Du kan veelge faget i 1 time eller 2 timer.

PSYKOLOGI

Psykologi handler om dig og de mennesker, du omgas. Psykologi giver dig mulighed for at forsta
dig selv og andre mennesker bedre. Fagets indhold er bredt, og du vil fa mulighed for at veere med
til at bestemme en del af det. Af mulige emner kan navnes: Selvveerd og selvtillid, seskendefor-
hold, foreldre og teenagere, lidt om Freud, sorg og krise, gruppepsykologiske gvelser, psykiske
sygdomme som spiseforstyrrelser, autisme og skizofreni. Undervisningen veksler mellem opleg
ved lereren, tv-udsendelser, laesestof, paropgaver, gruppediskussioner og debatter pa klassen.

BACKING VOCALS
Glad for at synge? Veelg Backing Vocals!

Vi er koret, der leegger vokal pa bandets sange. Vi gver pa samme tid som et af skolens bands og
kan derfor hurtigt hare, hvor godt det lyder, nar vi spiller sammen. Hvis du er med i Backing Vo-
cals, er der ogsa rig mulighed for at synge solo.

De numre, vi indgver, vil blive brugt til forskellige arrangementer pa skolen eller, hvis vi skal ud
at spille

Vi har et lyst, venligt og veludstyret musiklokale er der gode muligheder for at fa styret sin spille-
lyst pa Nav. | fritiden er lokalet tilgeengelig for de elever, der gerne vil gve sig eller spille sammen
med andre. Og der er faktisk altid gang i de musikalske aktiviteter i musiklokalet.

SANGUNDERVISNING

Er du vant til at synge? Har du lyst til at leere at sta alene foran andre og synge? Kunne du tenke
dig at synge sammen med andre, der ogsa er vant til at synge? Sa laver vi sammen et kanon mini-
kor, som bare kommer til at lyde for fedt!

Vi starter med at leere noget om stemmen, og hver deltager far individuel undervisning, hvor man
leerer at bruge sin egen stemme optimalt. Vi vil ogsa bruge tid pa at indstudere nogle sange, sa vi
kan tage med ud at synge til mgder og andre arrangementer.

Sa har du lyst til at fa solosangundervisning kombineret med at synge sammen med andre, sa er
dette lige faget for dig!

SKOLEK@KKEN

| skolekgkkenet lerer du at lave sund, velsmagende og varieret mad i form af mange forskellige
middagsretter — bade kendte og nyere retter - samt nogle forretter og desserter. Desuden indgar
bagning i faget. Du vil i lgbet af aret fa mulighed for at vaere med i planlegningen af, hvad der skal
laves.

Teorien, som der er ganske lidt af, er teet knyttet til det praktiske, og formalet er gennem samtale at
opna bevidstgerelse om kostsammensztning, forbrug og gkonomi.

STRIK og FILT

Det er blevet moderne at strikke og filte igen, sa vi har kabt store strikkepinde og uld i alle farver!
Der kan strikkes sjaler, benvarmere, tasker mm. Det er ogsa meget spandende at strikke i uld og sa
filte det i vaskemaskinen efterfglgende.
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Ulden eller kartefloren, har andre muligheder end strikketgjet, da man helt selv kan bestemme form
og tykkelse pa ens produkt. Der kan filtes tasker, sutsko, sjaler, halstarkleder, hatte, punge, hand-
sker, lamper mm. Vi skal ogsa prgve at nalefilte billeder mm.

STOTTEUNDERVISNING | DANSK
Dette er faget for dig, som maske har lidt sveert ved dansk og gerne vil have lidt ekstra hjelp til
dansk-lektierne. Der er %2 ugentlig time med dansk-lareren.

TEKSTILVARKSTEDET

Dette fag handler meget om bekladning, hvordan man tegner mgnstre af, syr i den rigtige starrelse
osv. Der vil blive undervist i grundleeggende feerdigheder, sa alle kan vaere med, bade gvede og
ugvede. Vi vil ogsa beskaftige os med farvelere, sa du finder farverne der passer til dig. Nar tgjet
er syet skal det dekoreres og her er mulighederne mange.

TRASLGJID

Der arbejdes i begyndelsen med mindre ting for at opgve brug af de ngdvendige redskaber. Senere
kan man alt efter evner, anleeg og fantasi fremstille gardskilte, lamper, reoler, borde o.m.a. | vores
drejehjerne har du mulighed for at dreje meget forskelligt lige fra sma lysestager til stgrre skale.
Der arbejdes med spanplader, limtre, fyr, bag, eg, og evt. andre traesorter efter behov.

TURNE-GRUPPEN (Farste halvar)

Dette valgfag kerer det farste halve ar og slutter med at vaere pa miniturne. Det er for dig der gerne
vil lave teater, spille/synge musik eller ordne teknikken. I skal selv veere med til at udtenke indhold
og form, og sa skal | selvfalgelig gerne ville ud og optreede. Kom frisk, vi har brug for alle hender
og det bliver en STOR oplevelse.

FALLESTIMER:
At hgre sammen - i betydningen at lytte sammen - fa mennesker til at hgre sammen — i betydningen
at have faellesskab med hinanden. Derfor vaegter vi felles oplevelser pa forskellige niveauer hgit.

Skolen har sin rod i KFUM og KFUK og Indre Mission, hvor sangen altid har haft en stor plads og
er en naturlig del, nar vi er til feellessamlinger. Derfor gnsker vi at opbygge en felles sangskat og
sangglaede hos eleverne.

Forteelling bygger pa menneskers braeendende gnske om at give noget videre og for lytterne at fa en
god historie. Derfor er det vigtigt at den enkelte leerer far mulighed for at videregive eleverne histo-
rier og oplevelser, som man breender for at videregive.

Falgende kan bergres i feellestimerne for 10. klasse:

Historie og etik, litteratur, aktuelle emner, evt. fra dagspressen og besgg af diverse geestelerere med
glimt fra forskellige aktuelle emner, samt formidling af aktuelle og ngdvendige oplysninger om
skolens hverdag, arrangementer mv.

Der gives ogsa plads til at elevernes spgrgsmal kan besvares

STOTTEUNDERVISNING:
Statteundervisning gives til elever, hvor enten den afgaende skoles skoleleder eller kommunens

Side 21 af 30



INDHOLDSPLAN

FOR NOVLINGSKOV EFTERSKOLE

PPR kontor anbefaler at der ydes statte og skriftligt meddeler Ngvlingskov Ungdomsskole dette
med begrundelse.

Formal:

Undervisningens formal er at give fagligt svage elever stagtteundervisning i de fag, hvori de skennes
at have sarlige vanskeligheder, samt at give statte til en positiv selvopfattelse pa trods af vanske-
ligheder med at fglge normal undervisning. Undervisningen sigter dels mod at give eleverne tree-
ning i de grundleeggende ferdigheder og dels lektiehjeelp iser i fagene dansk og matematik.

Undervisningens omfang:
Undervisningen gives efter behov enten som enkeltundervisning eller pa sma hold. Undervisningen
kan ogsa forega som egentlig statte pa klassen.

SKOLEVEJLEDNING

Det er malet at etablere og koordinere vejledning, der fremmer malet om uddannelse til alle ved at:
— give vejledning/ radgivning til unge, foraeldre og gvrige samarbejdspartnere

— understatte de unges selvvaerd gennem kvalitet og professionalisme i vejledningen

Hvorfor:

Uddannelse giver personlig vaekst. Uddannelse fremmer selvtillid. Uddannelse giver bedre mulig-
hed for at tackle udviklingen pa arbejdsmarkedet herunder bl.a. arbejdsmarkedets hastige teknolo-
gisering. Uddannelse medvirker til at fremme faglige og personlige kvalifikationer. Uddannelse
gger beredskabet til forandringer og fremmer et indholdsrigt job- og fritidsliv. Uddannelse giver
starre sikkerhed for fast tilknytning til arbejdsmarkedet.

Verdigrundlag:

Skolens vejledning skal fa de unge til at fgle sig velkomne. Det skal samtidigt vere et sted, hvor de
unge oplever, at vejledningen er til for dem. Vejlederen skal have god tid til at yde den hjalp, som
er ngdvendig. Hjalpen skal gives i respekt for, at det i sidste ende er deres eget ansvar, hvad de
veelger at gare. Det er en god idé at inddrage foraldrene i vejledningsprocessen. Succeskriteriet er
ikke, at man far de unge sendt videre i systemet, men at de unge kommer i gang med noget, som de
selv synes, de kan bruge til noget saledes, at de oplever sig selv som succesfulde.

Vejledningen:

Vejledningens kvalitet er betinget af, at den:

er synlig og let tilgengelig

er malrettet, defineret og deklareret

foregar i fysiske rammer, som understgtter vejledningen
er underlagt evalueringsprocedure

er samordnet med anden vejledning

tager udgangspunkt i den vejledningssggende
udfares pa et etisk og solidt fagligt grundlag

er inspirerende, motiverende og udviklingsorienteret
er en struktureret proces

udferes af uddannede vejledere

ERHVERVSPRAKTIK:
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Formalet er: at give eleverne en fornemmelse af de praemisser, arbejdslivet er underlagt. Eleverne
fremkommer med deres gnsker overfor skolevejlederen, som hjalper med at omseatte interessen til
handling. Skolevejlederen besgger under forlgbet eleven pa arbejdspladsen og evaluerer forlgbet, sa
eleven far konkrete erfaringer med sig fra opholdet pa det pagealdende praktiksted.

NYT FOR 10. KLASSE - @-FAG

Malsztning for 10. klasse pa Ngvlingskov Efterskole
Nar du tager 10. klasse pa Ngvlingskov Efterskole bliver du:
1. Klar til at tage 10. klasses afgangsprave.

2. afklaret om, hvilken ungdomsuddannelse, du skal fortsatte pa, og du bliver bedre rustet til
at gennemfare den.

3. praesenteret for alternative fag (#-fag), der indeholder bade teoretiske og praktiske udfor-
dringer, og hvor du velger de fag, der interesserer dig mest.

4. mgdt som den du er, sa du kan sammenstykke fagene efter dine interesser.

Overordnet set vil vi:
1. give dig skemalagt undervisning i eksamensfagene dansk, matematik, engelsk, fysik og

tysk.

2. gennem projektuger arbejde med forskellige arbejdsformer og metoder, der er studieforbe-
redende til en ungdomsuddannelse (Gymnasial uddannelse eller erhvervsorienteret uddan-
nelse).

3. lave tveerfaglige g-fag 4 timer i ugen — for at styrke dine egne interesser, dygtiggere dig in-
den for omradet og samtidig udvide din horisont.

4. bygge videre pa og udfordre dine interesseomrader.

Hvad er et g-fag?

@-fagene er ger af interesser. Pa gen skal du udforske det fag, du har valgt. Du bliver udfordret med
nogle opgaver, der far dig til at fordybe dig i faget, opsgge teori om faget, men ogsa til at sgge uud-
forsket land. Leereren guider dig rundt pd gen og underviser dig i de fagomrader, som er ngdvendi-
ge for at rykke dig i den rigtige retning. | sidste ende haber vi ogsa, at faget er med til at bygge bro
til starre sammenhznge, gere dig klogere pa dig selv og dine evner.

Derfor bliver nggleordene i 10. klasse bl.a.:
e Fordybelse og nysgerrighed

e Projektarbejdsform og vejledning

e Kurser og malrettede undervisningsforlgh

e Teori og praksis

e Individuelle udfordringer og personlig leering
o Felles oplevelser

Ud over en oplevelse for livet vil du fa:
e Et eksamensbevis

e En personlig udtalelse
e En kompetenceudtalelse efter hvert afsluttet forlgb i g-fagene.
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1. periode

Idraet

| dette fag skal vi bl.a. stifte bekendtskab med alternative idraetsgrene som f.eks. kajaksejlads, golf,
windsurfing, ishockey eller squash. Desuden skal vi planleegge og udfare treeningsprogrammer for
lokale klubber.

Endelig skal vi opna en starre forstaelse af vores krop og treeningens effekt pa denne. Herunder vil

vi snakke idreetsskader og ferstehjelp.

Kunst og design

Hvad er kunst? Det vil vi undersgge.

Faget er en sammensmeltning af billedkunst, design og tekstil.
Faget setter krav til handvaerket og vil indeholde mange konkrete opgaver. Faget kan indehol-
de ting som, udstilling, designkonkurrence, besgg af en kunstner, modeopvisning, periodestu-
die, fordybelse i en kunstner, museumsbesgg, fordybelse i en teknik, udfordring i materialer
eller skare projekter som: ”Hvad laver bukserne om natten”!

Ngv-bil

I ma have jeres egen bil (markraeser) med, eller en som skal repareres.

Faget vil indeholde teori og konkrete opgaver som vil felge af, at ”bilen” bliver sat i centrum.
Bremser, styrtaj og kobling kommer i bl.a. til at arbejde med. Evt. karsel pa graesareal .Der
bliver meget precise regler for hvornar bilerne ma kare.

2.periode

Livsoplysning

Hvad er meningen med Livet?

Hvor kommer vi fra? Hvad er Lykken? Hvordan far jeg et godt liv? Er vi fadt onde eller gode?

Hvad er rigtigt og hvad er forkert? Lyt til dit hjerte — det ved besked! Demokrati — Hvad er din

rolle? Er det en menneskeret? Bliv klogere pa dig selv og livet! Faget er en kombination af reli-
gion, filosofi, psykologi og etik

Rundt om teatret

Faget tager udgangspunkt i et dramastykke, men gar mere i dybden med de praktiske ting og
stemningen rundt om teatret, som er med til at skabe helhed omkring stykket.

Faget indeholder sceneopbygning, lave kostumer, installationskunst, dans, dramatik, se teater
0OSV.

Det handler om selv at opleve og give andre en oplevelse.

Farmer

| faget skal vi ud og se forskellige landbrug. Herefter kan man specialisere sig og f.eks. arbejde
med kvagbrug. Man kan arbejde med foder. Har den landmand vi besgger grovfoder nok til den
nye "hgst" kommer? Arbejdet bliver bade praktisk og teoretisk. Vi kan arbejde med f.eks.
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markplaner, - neringsstoffer. Det er ogsa muligt at | selv kommer til at undersgge det, | netop
nu synes er mest spaendende indenfor landbruget! Vi vil prgve at skabe kontakt til bl.a. Landbo-
ungdommens konsulent og andre, der arbejder med landbrug til hverdag!

Du skal ogsa have et mini tale kursus, sa du kan forsvare landbrugets synspunkter!

3.periode

Kost og motion

| dagens Danmark er der stor fokus pa kost og motion. | dette fag vil vi bl.a. pa egen krop under-
sege, hvilken indvirkning kost og motion har pa vores liv. Vi skal desuden opna viden omkring
doping, kroppens opbygning og meget mere.

Det kreative eksperiment

Med afseet i en fortelling/digt/musik/film laves et kreativt eksperiment, hvor | udfordres i forskel-
lige teknikker indenfor maleri, elektroniske billeder, skulptur, syning, strik, filt mm. Det er ikke
en forudseetning at man kan male smukt eller sy en gallakjole, men at man er med pa at eksperi-
mentere med teknikker og forskellige udtryk. Malet er at blive god til at omsatte indtryk til ud-
tryk.

ALMINDELIGE WEEKENDER
| Isbet af mandag haenger weekendvagterne et program op for kommende weekend, sa eleverne har
mulighed for at tage stilling til, om de vil vere pa skolen den pagaeldende weekend.

Vi opfordrer eleverne til at blive pa skolen i weekenderne, da det ogsa er der, man oplever hvad det
ogsa vil sige at vaere pa en efterskole.

RENGOZRING

Eleverne rydder hver formiddag op pa deres egne veerelser, hvorefter en medarbejder tjekker, om
det er i orden. Hver aften har eleverne ansvar for et feellesomrade, som de skal gere rent inden af-
tensmad. Omraderne tjekkes af vagtlarerne. Hver onsdag eftermiddag skal elevernes omrade geres
ordentligt rent, og derefter er det medarbejderne, der godkender rengaringen.

Eleverne har ved skolestart faet en grundig introduktion i de renggringsmidler der anvendes.

Malet med rengeringen pa Navlingskov Efterskole er at, eleverne leerer at gare rent; at de bliver
bevidste om, at man har et feelles ansvar for at dagligdagen fungerer pa en skole.

Til jul og til sommer er der sat ekstra tid af til hovedrengering, hvor eleverne undervises i at kom-
me i dybden. Dette gares for at leere eleverne hvad det vil sige at holde rent omkring sig selv og i sit
nermiljg.

STILLETIME

| de almindelige skemauger er der stilletime mandag til torsdag aften kl. 18.30 — 19.30. | den farste
halve time skal eleverne opholde sig pa deres varelser for derved at have mulighed for lave deres
lektier til naeste dag. | den sidste halvdel af stilletimen er der mulighed for at ga i lektiecafé, hvor
man kan samarbejde med andre elever om lektierne De respektive aftenvagter er pa boomraderne
for at hjeelpe med evt. problemer. Skulle der vere elever, som ikke har lektier for, opholder de sig
alligevel pa veerelset og drosler ned og maske keder sig lidt.

Side 25 af 30



INDHOLDSPLAN
FOR NOVLINGSKOV EFTERSKOLE

Kalenderen — skoledret 2011-2012

August:

13. 2. ars eleverne ankommer
14. nye elever ankommer fra kl. 13
24, aktivitetsdag

September:

3. elevfest

15. - 16. primitur

21. handi-idraetsdag

25. Efterskolernes dag
Oktober:

5. Besgg pa Hestlund

6. foraeldresamtaler

8.-9. gensynsweekend

10. foraeldresamtaler

12. foraeldresamtaler

Uge 42 efterarsferie

27/10 - 3/11 projektopgave 9. Kl.,

November
4. projektfremlaeggelse
Uge 44 Brobygning/praktik 10. klasse

15. Erhvervsaften
19. - 20. Venneweekend
Uge 47 Turné

December:

3. adventsstue

14. Juletur

16. Juleafslutning
Januar:

2. eleverne ankommer
6. temafest

13. foraeldresamtaler
Uge 4 skitur til Salen

Uge 5 terminspraver
Februar:

Uge 6 erhvervspraktik 9. klasse, OSO 10. klasse
Uge 7 vinterferie

Marts:

4. bedsteforzldredag
20. Ten Sing Show
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21. nye elevers aften
22. foraeldreaften

31. sgskendeweekend
April:

1 sgskendeweekend

Uge 16 ngdhjeelpstur til Ukraine

Maj:

Uge 18+19 skriftlige prover

22. idreetsdag

13. gallaaften

Juni:

11. mundtlige prover begynder
25. — 26. klassehike

26. — 28. lejrskole pa ”Remmerstrand”
30. dimissin

INTROUGEN

Malet med introugen er at give eleverne en god start, sa de hurtigt falder ind i det miljg, som er
kendetegnende for en efterskole, Ugen vil indeholde forskellige aktiviteter, sa eleverne fornemmer,
at de er en del af et starre feellesskab, og at de er en vigtig brik i det feellesskab.

2. ars eleverne mades fredag aften, hvor der er mulighed for at fa snakket af med hinanden samt at
forstander og vagtlarere har mulighed for at fortaelle om nye tiltag i forhold til det foregaende sko-
ledr.

SKOLEWEEKEND
Skoleweekenden i september:

Sgndag bruges til Efterskolernes dag, hvor eleverne er delt op i grupper. Nogle viser gaster rundt,
mens andre er i skolens vaerksteder, saledes at skolen emmer af liv. Rundviserne slutter af med at
vise gasterne ind i spisesalen, hvor forstander, viceforstander og skolens gvrige medarbejdere sid-
der klar til at besvare evt. spargsmal over en kop kaffe.

Eleverne er inden starten blevet informeret om, hvordan de kan veere med til at give gasterne en
god oplevelse.

FORALDRESAMTALER
| oktober afholdes samtaler med faglaererne, hvor samtalerne gar pa det faglige, elevens udbytte af
undervisningen, koncentration og indsats m. v.

| januar tilbydes samtaler, hvis der er s&rlige ting, der skal drgftes i forbindelse med videre skole-
gang.

BES@G AF CAFE-BUSSEN:
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Indre Missions Cafébus kommer hvert ar til Nevlingskov Efterskole. Eleverne har mulighed for at
afleegge besgg i bussen og fa en snak om kristendommen og livet med de medarbejdere, der er med
bussen. Der er ogsa mulighed for, at eleverne kan fa en fortrolig samtale om det at tro med nogle
udenforstaende.

ADVENTSSTUE

Ngvlingskov Efterskole arrangerer hvert ar adventsstue, hvor hele overskuddet gar til et velgarende
formal. De elever, som er til stede i den pageeldende weekend hjeelper til i de boder, hvor der er
brug for hjeelp.

TERMINSPRGVER
Der afholdes prever i de kommende provefag, saledes at eleverne oplever, hvad det vil sige at ga til
skriftlige praver.

TEN SING

Ngvlingskov Efterskole er er i samarbejde med KFUM og KFUK en Ten-Sing skole. Lige efter
juleferien starter skolen op med det arlige Ten-Sing Show. Eleverne har inden jul valgt sig pa en
gruppe, som de gerne vil arbejde i, saledes at elever og laerere kan starte op med det samme. Der
indaves roller, laves scener og kulisser samt kostumer. Det hele munder ud i 4 forestillinger tirsdag,
onsdag og torsdag, fra den 1. — 3. april, hvorefter forlgbet sluttes af med feelles oprydning.

PROJEKTUGE + OBLIGATORISK SELVVALGT OPGAVE

Hele ugen er afsat til projektopgave samt selvvalgt opgave. Formalet er, at eleverne skal arbejde
selvsteendigt og malrettet med henblik pa fremlaeggelsen den 19. marts. Lererne er den i pagealden-
de uge konsulenter, som der kan rettes henvendelse til, hvis der er behov for hjelp.

Begge projekter sluttes af med en skriftlig og mundtlig evaluering, som eleven far kort tid efter.

INFOAFTEN FOR KOMMENDE ELEVER

Malet med infoaftenen er at samle det kommende elevhold for at vise dem skolen samt at give ele-
ver og foraeldre informationer om det kommende ar. De kommende 2.ars elever deltager i arrange-
mentet.

REPRASENTANTSKABSM@DE
Ngvlingskov Efterskole har hvert forar et repraesentantskabsmgde, hvor skolens reprasentantskab
indbydes til generalforsamling, som afholdes efter de geeldende vedtaegter.

N@V-CD
| dagene op til paske skal eleverne i studiet for at lave dette skolears Ngv-CD, som senere kan kg-
bes.

SKRIFTLIGE PRGVER
De skriftlige praver afvikles efter Undervisningsministeriets plan. 1 10. klasse gar eleverne til de
praver, som de i feellesskab med deres foraldre er blevet enige om at melde sig til.

MUNDTLIGE PRGVER
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Den mundtlige praveperiode afvikles saledes, at eleverne far mulighed for at leese op til de pagel-
dende prever og saledes, at de far de bedste arbejdsbetingelser for at fa s god en afgangseksamen

som muligt.

AFSLUTNING AF SKOLEARET

Skoledret sluttes af saledes at eleverne far en god oplevelse af deres efterskoleophold. Farst i form
af en et lejrskoleophold og dernast den feelles renggring af skolen — samt vores interne afslutnings-
fest og dimissionsfest sammen med foreeldrene.

Plan - med ret til &ndringer - over

Meerkedage, ferier og fridage i skolearet 2011/2012

Foelgende lgrdage er der undervisning, og eleverne skal blive pa skolen:
3. december, 22. januar (skitur), 17. marts,
Falgende sgndage er skoledage: 25. september, 22. januar (skitur), 13. maj

Skolestart

Elevfest
Efterskolernes Dag
formiddag
Forzldresamtaler

Gensynsweekend 09/10

Forzldresamtaler
Forzldresamtaler
Efterarsferie

9. kl. projektuge
Uge 44

Venneweekend

Adventsstue
Julefest
Juleferie

Foreeldresamtaler
Uge 6
Vinterferie

Elevradsweekend

Ten Sing forberedelse
Forzldrefest
Forlenget weekend

Nedhjeelpstur
Paskeferie

Sendag, den 14. august (2.-ars elever dog ankomst den 13. aug.)

Lerdag, den 3. september.
Sgndag, den 25. september. Er man hjemme i weekenden, mgder man sg.

Torsdag den 6. oktober (kl. 16-21)

Lardag, den 8. okt. - sgndag, den 9. oktober
Mandag, den 10. okt. (kl. 16-21)

Onsdag, den 12. okt. (kl. 16-21)

Uge 42

27/10 — 3/11 — fremleeggelse 4/11

10. kl. brobygning/praktik

Lardag, den 19. nov. — sgndag, den 20. nov.

Lerdag, den 3. dec., kl. 13.30-17.00 (eleverne skal veere pa skolen)
Fredag, den 16. december
- mandag, den 2. januar kl. 22.00

13. januar
Praktikuge 9. Kkl., selvvalgt opgave 10. kI.
Uge 7

3. —4. marts

Lerdag, den 17. marts

Torsdag, den. 22. marts kl. 18.00, hvorefter vi holder...
- sgndag, den 25. marts

uge 16
Torsdag, den 5. april - mandag, den 9. april kl. 22.00
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Idreetsdag Tirsdag, den 22. maj

St. Bededag Fridag

Gallaaften Sgndag den 13. maj.

Kr. Himmelfartsdag Fridag

Fridag Fredag, den 18. maj

Afslutningsfest Lerdag, den 30. juni om eftermiddagen
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